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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НРМОБУ «Чеускинская СОШ», 

реализующей основные общеобразовательные программы                                 

основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

1.1. В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный план – документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план Нефтеюганского районного муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Чеускинская средняя 

общеобразовательная школа» (далее – НРМОБУ «Чеускинская СОШ», реализующего 

основные общеобразовательные программы основного общего образования, 

сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. от 13.06.2023 № 299, от 24.06.2023 № 264-ФЗ, от 

24.06.2023 № 283-ФЗ, от 24.07.2023 № 385-ФЗ, от 04.08.2023 №479-ФЗ); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями от 18.05.2022 №568); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

-       Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.        

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;   

-     Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/22 от 18.03.2022 г. федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию); 

-  Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 2 июня 2020 г. № 

2/20); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № АБ-

1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания» (вместе с 

«Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных организаций» 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 № 3/22)) 

− Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»;  



-   Письмо Министерства просвещения РФ от 12 сентября 2019 года № ТС-2176/04 «О 

материалах для формирования и оценки функциональной грамотности обучающихся»; 

-   Приказ Министерства Просвещения РФ от 06 мая 2019 года № 219 «Об утверждении 

методологии и критериев оценки качества общего образования в общеобразовательных 

организациях»; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 

г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

     -     СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» - Постановление 

Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28  

      -  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» - 

Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

(таблица 6.6.) 

-       Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с 

изменениями на 24 марта 2021 года); 

  -    Устав  НРМОБУ «Чеускинская СОШ»,  

-    Основная образовательная программа основного общего образования НРМОБУ 

«Чеускинская СОШ». 

1.3. В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО учебный план ООП ООО НРМОБУ 

«Чеускинская СОШ определяет: 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам и составлен на 5-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 



В обязательную часть учебного плана в соответствии с п.33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

Русский язык и литература Русский язык,  Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Алгебра,  Геометрия,  Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 
История, Обществознание, География 

Естественно-научные 

предметы 
Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России * 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России * 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» предметной области «математика и информатика» включает в 

себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах 

учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих  программ курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика»); 

- «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как 

родного языка. 

В НРМОБУ «Чеускинская СОШ» языком образования является русский язык, и в 

соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей ОУ и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.     

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

 обучающихся НРМОБУ «Чеускинская СОШ» перед учебным годом отказались от 

изучения предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке» в связи с тем, что на языке образования (русском) изучаются 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

В соответствии с п.20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности 

по ООП ООО, в том числе адаптированной, может быть основана на делении 

обучающихся на группы и различное построение учебного процесса в выделенных 

группах с учетом их  успеваемости, образовательных потребностей и интересов, 



психического и физического здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, 

в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных областей, 

учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения предмета 

«Технология» с учетом объединения в подгруппы девочек и мальчиков. 

В соответствии с п.25 ФГОС ООО часть ООП ООО, в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого НРМОБУ 

«Чеускинская СОШ», включает учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана ООО НРМОБУ «Чеускинская СОШ» обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего запроса 

родителей (законных представителей) и предусматривает учебные курсы: 

- Вариативный модуль «Спорт». Программа модуля реализуется для 

удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся в рамках 

реализации учебного плана ООП ООО НРМОБУ «Чеускинская СОШ» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений в 5-7 классах в качестве 

третьего часа физической культуры (двигательной активности).  Выбор данного 

учебного курса осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся НРМОБУ «Чеускинская СОШ» и 

учитывает образовательные потребности и интересы обучающихся. Содержание 

данного модуля включает в себя физическую подготовку к выполнению нормативов 

комплекса ГТО с использованием средств базовой физической подготовки, видов спорта 

и оздоровительных систем физической культуры, национальных видов спорта, 

культурно-этнических игр. В 8-9 классах третий час физической культуры 

обеспечивается реализацией дополнительной общеразвивающей программой 

физкультурно-спортивной направленности «Спортивная подготовка допризывной 

молодежи». 

- Программа элективного курса по русскому языку «Культура устной и письменной 

речи»  в 7,8 классах (по 1 часу в неделю) направлен на совершенствование важнейших 

умений культурного человека - это способность свободно выражать свои мысли и 

чувства в устной и письменной форме, владение основными нормами русского 

литературного языка, соблюдение этических норм общения. При этом основное 

внимание уделяется формированию навыков правильного и уместного использования 

языковых средств в устной  речи. 

- Программа факультативного курса «Математический практикум» в 8-9 классах 

ориентирована на приобретение определенного опыта решения задач различных типов, 

позволяет ученику получить дополнительную подготовку для сдачи экзамена по 

математике за курс основной школы. 

- Программа факультативного курса «Основы финансовой грамотности» в 5 классе 

(1 час в неделю) направлен на приобретение и применение полученных знаний и умений 

для решения элементарных вопросов в области экономики, развитие финансовой 

грамотности и выработки экономически грамотного поведения. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения 

ООП ООО НРМОБУ «Чеускинская СОШ» при 5-дневной учебной неделе составляет  

5338 часов. 

Образовательный процесс в V-IX классах организован в условиях пятидневной 

учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» - Постановление Главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 , СанПин 1.2.3685-21 



«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» - Постановление Главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (таблица 6.6.) и регламентирован 

Календарным учебным графиком на 2022/2023 учебный год, утверждённым приказом 

НРМОБУ «Чеускинская СОШ».  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, факультативных 

занятий и внеурочной деятельности.  

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в   5-9 классах– 34 учебные недели, каникулы – 30 

дней.  Учебный год начинается 01.09.2023 года. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся  НРМОБУ «Чеускинская СОШ», сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. 

В НРМОБУ «Чеускинская СОШ» определены следующие формы промежуточной 

аттестации: итоговая контрольная работа, сдача нормативов, зачет, и др.   

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Нефтеюганское районное муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение "Чеускинская средняя 

общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО НРМОБУ «Чеускинская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1 7,5 

Модуль «Спорт» 1 1 1   3 

«Математический практикум»    1 0,5 1,5 

«Культура устной и письменной речи»   1 1  2 

«Основы финансовой грамотности» 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



 


